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राजपğमा Ĥकािशत ǓमǓतः २०७५।५।१ 

 
फौजदारȣ कसूर (सजाय Ǔनधा[रण तथा काया[Ûवयन) सàबÛधी Ǔनयमावलȣ,२०७५ 

 

फौजदारȣ कसूर (सजाय Ǔनधा[रण तथा काया[Ûवयन) ऐन,२०७४ को दफा ५० ले Ǒदएको 
अǓधकार Ĥयोग गरȣ सवȾÍच अदालतले देहायका Ǔनयमहǽ बनाएको छ । 

 
पǐरÍछेद –१ 

Ĥारिàभक 

१ संि¢Ư नाम र Ĥारàभः (१) यी Ǔनयमहǽको नाम "फौजदारȣ कसूर (सजाय Ǔनधा[रण तथा 
काया[Ûवयन) Ǔनयमावलȣ,२०७५" रहेको छ । 

(२) यो Ǔनयमावलȣ संवत ्२०७५ साल भदौ १ गते देिख Ĥारàभ हनुछे । 

२ पǐरभाषाः ǒवषय वा ĤसǍले अकȾ अथ[ नलागेमा यस Ǔनयमावलȣमा,–  

(क)  “अदालत” भǏाले सàबिÛधत अदालत सàझन ुपछ[। 

(ख)  "ऐन" भǏाले फौजदारȣ कसूर (सजाय Ǔनधा[रण तथा काया[Ûवयन) ऐन, २०७४ 
सàझन ुपछ[ । 

(ग) "सजाय"  भǏाले मलुकुȧ अपराध (संǒहता) ऐन, २०७४ को दफा ४० 
बमोिजमको सजाय सàझन ुपछ[ ।     

 

पǐरÍछेद –२  
सजाय Ǔनधा[रणको पेशी åयवèथापन र सनुवुाई 

३ सजाय Ǔनधा[रणको पेशी åयवèथापन र सनुवुाईः (१) कुनै åयिƠ कसूरदार ठहर भई ऐनको दफा 
९ बमोिजम सजाय Ǔनधा[रणको लाǓग मƧुाको छुʣै सनुवुाई गनु[पनȶ भएमा अदालतले सो Ĥयोजनको 
लाǓग तीस ǑदनǓभğ पनȶ गरȣ पेशी ताǐरख तोÈन ुपनȶछ। 

(२) उपǓनयम )१(  बमोिजम तोǒकएको पेशीका Ǒदनमा मƧुाको कुनै प¢ अदालतमा 
अनपुिèथत रहे पǓन सजाय Ǔनधा[रण सàबÛधी कारबाहȣ गन[ बाधा पनȶ छैन । 

(३) उपǓनयम )१ (  बमोिजम तोǒकएको पेशीका Ǒदन कसूर ठहर गनȶ Ûयायाधीश ǒवदामा 
बसेको वा  काजमा खǒटएको वा अÛय ǒवशेष कारणले अदालतमा उपिèथत नभएमा Ǔनज 
अदालतमा हािजर हनु आउने ǓमǓत अÛजाम गरȣ सजाय Ǔनधा[रणको सनुवुाईको लाǓग अकȾ 
पेशीको ताǐरख तोÈन ुपनȶछ।  

(४) सजाय Ǔनधा[रण सàबÛधी सनुवुाईको पेशीको ताǐरख तोÈदा सàभव भएसàम 
सàबिÛधत प¢ र Ǔनजको कानून åयवसायी समेतसँग परामश[ गरȣ अदालतको पेशी åयवèथापन र 
सàबिÛधत Ûयायाधीशको काय[बोझ समेतलाई ǒवचार गरȣ तोÈन ुपनȶछ । 

(५) सजाय Ǔनधा[रणको सनुवुाईका लाǓग पेश भएका मƧुाले पेशीमा ĤाथǓमकता 
पाउनेछ। 

(६) सजाय Ǔनधा[रणको सनुवुाईका लाǓग पेशी तोǒकएका मƧुाहǽलाई अदालतको 
साƯाǒहक पेशी सूचीमा Ĥकाशन गन[ अǓनवाय[ हनुे छैन । 

(७) सजाय Ǔनधा[रणको लाǓग तोǒकएको पेशी मƧुाका प¢ वा Ǔनजको कानून åयवसायीले 
सामाÛयतया èथगन गन[ पाउने छैन।  
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(८) कुनै मƧुामा एकभÛदा बढȣ ĤǓतवादȣ कसूरदार ठहर भई सजाय Ǔनधा[रण गनु[ परेमा 
×यèता सबै कसूरदारको हकमा एकै पटक सनुवुाई गरȣ सजाय Ǔनधा[रण गनु[ पनȶछ। 

(९) सजाय Ǔनधा[रण सàबÛधी आÝनो कुनै िजǒकर रहेमा वादȣ वा कसूरदार वा Ǔनजको 
कानून åयवसायीले सजाय Ǔनधा[रणको सनुवुाई हनु ुपूव[ ×यèतो िजǒकर Ǔलिखत ǽपमा अदालतमा 
पेश गन[ सÈनछे । 

(१०) मƧुाको सजाय Ǔनधा[रणको Ǔनण[य अनसूुची -१ बमोिजमको छुʣै राय ǒकताबमा लेơ ु
पनȶछ । 

(११) ऐन बमोिजम छुʣै सनुवुाई गरȣ सजाय Ǔनधा[रण गनु[पनȶ मƧुाको लगत सजाय 
Ǔनधा[रण भएपǓछ माğ कʣा गनु[ पनȶछ । 

(१२) कुनै मƧुामा कसूर ठहर गरȣ छुʣै सजाय Ǔनधा[रण सàबÛधी सनुवुाई गरेकोमा 
फैसलाको पूण[ पाठ तयार गदा[ कसूर ठहर र सजाय Ǔनधा[रणको Ǔनण[य नàबर उãलेख गरȣ 
फैसलाको ठहर खÖडमा कसूर ठहरको Ǔनण[य बेहोरा र कसूरदारलाई Ǔनधा[रण भएको सजायको 
Ǔनण[य बेहोरा लेखी Đमशः कसूर ठहर भएको, सजाय Ǔनधा[रण भएको र फैसला Ĥमाणीकरण 
भएको ǓमǓत जनाई Ûयायाधीशले दèतखत गनु[ पनȶछ ।  

४ सजायपवू[को ĤǓतवेदन पेश गनȶः (१) ऐनको दफा १२ बमोिजम अदालतमा पेश गǐरने 
सजायपूव[को ĤǓतवेदन अनसुचुी -२ बमोिजमको ढाँचामा पेश गनु[ पनȶछ । 

 (२) उपǓनयम (१) बमोिजम पेश गǐरने सजायपूव[को ĤǓतवेदनमा ऐनमा उãलेख भएका 
कुराहǽका अǓतǐरƠ देहायका ǒवषय समेत उãलेख गनु[ पनȶछः- 

(क) कसूरदारको शैि¢क, आǓथ[क, शारȣǐरक र मानǓसक अवèथा, पेशा, åयवसाय 

जèता åयिƠगत ¢मता र हैǓसयत, 

(ख) कसूरदारको पाǐरवाǐरक िèथǓत र दाǒय×व, सामािजक सàबÛध, पǐरवारका 

सदèयहǽको िश¢ा र चेतनाको èतर, सांèकृǓतक मूãय, माÛयता, परàपरा 

जèता सामािजक र सांèकृǓतक पƵृभǓूम। 

(३) उपǓनयम (१) बमोिजम अदालतमा ĤाƯ भएको सजायपूव[को ĤǓतवेदनका सàबÛधमा 
सàबिÛधत सरकारȣ वǒकल, कसूरदार, कसूरदार बालबाǓलका भए Ǔनजको संर¢क वा कानून 
åयवसायीको कुनै राय भएमा सजाय Ǔनधा[रणको सनुवुाई हनुपुूव[ Ǔलिखत ǽपमा अदालतमा पेश 
गनु[ पनȶछ। 

(४) ऐनको दफा १२ बमोिजम अदालतबाट मƧुामा सजायपूव[को ĤǓतवेदन पेश गन[ 
आदेश भएकोमा सो अनसुार ĤǓतवेदन पेश नगरेमा वा पेश भएको ĤǓतवेदनका सàबÛधमा 
सàबिÛधत सरकारȣ वǒकल,  कसूरदार वा Ǔनजको कानून åयवसायीबाट अदालतमा राय पेश 
नगरेमा पǓन तोǒकएको पेशीको Ǒदनमा अदालतले सजाय Ǔनधा[रण सàबÛधी Ǔनण[य गनु[ पनȶछ।  

 

पǐरÍछेद –३ 

सजाय Ǔनलàबन र ¢ǓतपूǓत[ 

५ कैद सजाय Ǔनलàबनः (१) ऐनको दफा २४ बमोिजम अदालतले कसूरदारलाई भएको कैद 
सजाय Ǔनलàबन गदा[ ×यèतो बेहोरा फैसलामा उãलेख गनु[ पनȶछ। 
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(२) उपǓनयम (१) बमोिजम कैद सजाय Ǔनलàबनको आदेश गदा[ Ǔनलàबनको अवǓधभर 
कसूरदारले ऐनको दफा २४ को उपदफा (४) मा उãलेख भएका शत[हǽ पालना गरे नगरेको 
अनगुमन गनȶ अǓधकारȣ समेत तोÈन ुपनȶछ । 

(३) उपǓनयम (२) बमोिजम अनगुमन गनȶ अǓधकारȣ तोÈदा अदालतले तहǓसलदार वा 
अÛय Ǔनकाय वा अǓधकारȣलाई तोÈन सÈनेछ ।  

(४) उपǓनयम (३) बमोिजम अनगुमन गन[ तोǒकएको अǓधकारȣले कसूरदारको अनगुमन 
गदा[ देहाय बमोिजम गन[ सÈनछेः- 

(क)  अनगुमन गनȶ अǓधकारȣ आफɆ ले अनगुमन गन[ वा èथानीय तह वा अÛय कुनै 

Ǔनकायलाई अनगुमन गरȣ ǓनयǓमत ǽपमा अदालतमा ĤǓतवेदन पेश गन[ 

आदेश Ǒदने, 

(ख)  कसूरदार èवयंलाई आवǓधक ǽपमा अदालतमा ĤǓतवेदन पेश गन[ लगाउने। 

(५) उपǓनयम (४) बमोिजम अनगुमन गनȶ िजàमेवारȣ तोǒकएको अǓधकारȣले अनगुमन 
गदा[ ×यèतो कसूरदारले तोǒकएका शत[हǽ पालना गरेको नदेिखएमा कैद सजाय Ǔनलàबन गनȶ 
आदेश बदर गन[ अदालत सम¢ ĤǓतवेदन पेश गनु[ पनȶछ। 

(६) यस Ǔनयम बमोिजम कसूरदारलाई भएको कैद सजाय Ǔनलàबन गनȶ आदेश भएमा 
वा कैद सजाय Ǔनलàबन गनȶ आदेश बदर भएमा ×यèतो बेहोरा दÖड जǐरबानाको लगत 
ǒकताबमा समेत जनाउन ुपनȶछ । 

६ ¢ǓतपूǓत[ भराउने ĤǒĐयाः (१) ऐनको दफा ४४ बमोिजम पीǓडत र कसूरदारले ¢ǓतपूǓत[ Ǔलने 
Ǒदने सहमǓत गरेमा सोहȣ बेहोरा खलुाई अदालतमा संयƠु Ǔनवेदन Ǒदन ुपनȶछ । 

(२) उपǓनयम (१) बमोिजम पेश भएको Ǔनवेदन बेहोरा मनाǓसब देिखए अदालतले 
Ǔनवेदन बमोिजम ¢ǓतपूǓत[ भराईǑदने आदेश गरȣ ¢ǓतपूǓत[ Ǔलने Ǒदने प¢को कागज गराई ǓमǓसल 
संलÊन गनु[ पनȶछ । 

७ जायजातको गदा[को काय[ǒवǓधः फैसला अनसुार कसूरदारले पीǓडतलाई Ǔतनु[पनȶ ¢ǓतपूǓत[को रकम 
तोǒकएको अवǓधǓभğ नबझुाई कसूरदारको सàपिƣ जायजात गरȣ पीǓडतलाई ऐनको दफा ४५ 
को उपदफा (१) बमोिजम भराउँदा मलुकुȧ फौजदारȣ काय[ǒवǓध (संǒहता) ऐन, २०७४ को 
पǐरÍछेद –१५ र मलुकुȧ फौजदारȣ काय[ǒवǓध Ǔनयमावलȣ, २०७५ को Ǔनयम ८३ र ८४ 
बमोिजमको काय[ǒवǓध अबलàबन गनु[ पनȶछ । 

 
 
 
 
 

पǐरÍछेद –५ 

ǒवǒवध 

८ अÛय काय[ǒवǓध आफɆ  åयविèथत गन[ सÈनेः ऐन र यस Ǔनयमावलȣमा लेिखएदेिख बाहेकका अÛय 
अदालती काय[ǒवǓधका ǒवषय ऐन र यस Ǔनयमावलȣको ĤǓतकूल नहनेु गरȣ अदालत आफɆ ले 
åयविèथत गन[ सÈनेछ । 
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अनसूुची -१ 

(Ǔनयम ३ को उपǓनयम (१०) सगँ सàबिÛधत) 
 

सजाय Ǔनधा[रणको राय ǒकताबको ढाचँा 
...............अदालत  
सजाय Ǔनधा[रणको राय ǒकताब 
 

 

Ǔनण[य 
नàबर 

मƧुा 
नàबर 
र दता[ 
ǓमǓत 

मƧुा प¢ 
ǒवप¢को 
नाम 

कसूर ठहर सजाय Ǔनधा[रण कैǒफ
यत Ǔनण[य 

ǓमǓत 
Ǔनण[य 
नàबर 

इजलास नं 
र 
Ûयायाधीश 

कानून 

åयवसायीको 

नाम 
 

Ǔनण[य 

ǓमǓत 

 
 

इजलास 

नàबर  र 

Ûयायाधीशको 

नाम   

 
 

Ǔनण[य 

बेहोरा 
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अनसूुची -२ 

(Ǔनयम ४ को उपǓनयम (१) सगँ सàबिÛधत) 
 

सजायपूव[को ĤǓतवेदनको ढाँचा 
 

...............अदालतमा पेश गरेको सजायपूव[को ĤǓतवेदन 

वादȣः..........................                         ĤǓतवादȣः................ 
मƧुाः                              मƧुा नàबरः 
कसूरदारको नाम थरः 
अदालतबाट कसूरदार ठहर भएको ǓमǓतः 
कसूरदार ठहर गनȶ Ûयायाधीशको नामः 
ĤǓतवेदन पेश गरेको ǓमǓतः                   

१. पƵृभूǓमः 
२. कसूरदार उपरको अǓभयोग दाबीः 
३. कसूरदारलाई ठहर भएको कसूरः 
४. कसूरदारको åयिƠगत ǒववरणः 

(क)  नाम थरः 
(ख)  उमेरः 
(ग)  शैि¢क अवèथाः 
(घ)  शारȣǐरक अवèथाः 
(ङ)  मानǓसक अवèथाः 
(च)  पेशा åयवसायः 
(छ)  अÛय ǒववरणः 

५. कसूरदारको आǓथ[क अवèथाः 
६. कसूरदारको सामािजक पƵृभǓूमः 

(क) पǐरवार सÌÉयाः  

(ख) पǐरवारका सदèयहǽको िश¢ा र चेतनाको èतरः 
(ग) पाǐरवाǐरक दाǒय×वः  

(घ) सामािजक सàबÛधः  

७. कसूरदारको सांèकृǓतक पƵृभǓूमः 
८. कसूर गदा[को पǐरिèथǓतः 
९. कसूर गनु[अिघको कसूरदारको चालचलनः 
१०. अÛय आवæयक कुराः 
११. ĤǓतवेदकको रायः 

ĤǓतवेदकको,- 
दèतखतः 
नाम थरः 
ǓमǓतः 

 


